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DÉBUTER LA PEINTURE À L’ACRYLIQUE 
Avec SÉBASTIEN LE ROCH 

 

Le LUNDI de 18 h 00 à 20 h 00 
28 septembre 
5 - 12 octobre 

2 - 9 - 16 - 23 - 30 novembre 
7 décembre 

Dédié aux débutants, ce cours vous permettra de composer des 
paysages en apprenant à peindre les différents éléments de la nature 
(arbres ; ciel, eau, terre…) 
Les premiers cours débuteront par une démonstration de 10 à 20 min qui 
aidera à la réalisation du dessin et fera l’objet d’explications sur la pose 
des couleurs. 
Diluable à l’eau, la peinture acrylique permet de réaliser facilement les 
mélanges de couleurs et jouer avec la transparence ; son séchage rapide 
est un avantage. 
L’accompagnement sera personnalisé et adapté à tous niveaux. 

Matériel :  
• Crayon  

• Toile en coton ou papier aquarelle (blanc, grain fin, 300g) 

• Lots de pinceaux, brosses plates (naturel ou synthétique) 

• Lots de petits pinceaux ronds et pointus + palette 

• Tubes de peinture acryliques 250 ml (Lefranc Bourgeois, 
Liquitex…) 

• Couleurs primaires (jaune, rouge, bleu) + noir, blanc, ocre jaune 
et terre de sienne brûlée. 

 

Mail : artsplastiquesdubarp@gmail.com 
Présidente : Nicole PICABEA 06 25 83 58 78  
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